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Resumen

Nuestro Sefior es el Dios todopoderoso quien cred todo. El creé el sol, la luna, las estrellas y todo lo demas
mds alld de la tierra. El también cred las plantas, los animales, las personas y todo lo que hay en el planeta. Tt
y yo fuimos creados como seres tnicos, a imagen y semejanza de Dios. El nos cre6 en amor con un propdsito

personal para nuestra vida. El es el supremo Creador, y nosotros somos su creacién amada.

Necesitaras
o Fideos espagueti sin cocinar
e Malvaviscos grandes o extra grandes

o Teléfono celular
e Biblias (NTV o tu traduccién preferida)

Preparacion

e  Siestaesla primera vez que diriges la sesion Escucha jovenes, lee el Resumen de Escucha.

Participa
Bienvenida

Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, conocer el nombre de cada

uno y dar gracias a todos por asistir.

e ¢Cudl ha sido la mejor parte de tu semana hasta hoy?
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Oracion de apertura

Ideas para la oracidn: Agradece a Dios por todos los que vinieron y pidele que use esta sesion para conectar al
grupo con El'y con su Palabra. Agradece a Dios por su Palabra y pidele que ayude a todos a amar la Biblia y

comprenderla mejor.

Introduccion

Hoy vamos a comenzar un viaje a través de la Biblia. Lo iniciaremos con el primer libro de la palabra de

Dios y el primer versiculo. Antes de comenzar, compartamos un poco acerca de la Biblia misma.

¢Lo sabias?

Hay sesenta y seis libros en la Biblia. La Biblia se divide en dos partes, llamadas testamen-
tos. Hay treinta y nueve libros en el Antiguo Testamento y veintisiete en el
Nuevo Testamento.

Actividad en grupo: Desafio creativo

Necesitaris: Fideos espagueti sin cocinar y malvaviscos grandes (o extra grandes) para cada grupo. Opcional: un

premio pequerio para el mejor grupo.

La sesién de hoy trata sobre la creaciéon. Empecemos con un divertido concurso para apreciar la creatividad
de cada uno. Juntense en grupos de tres o cuatros alumnos. (Si el grupo es pequeiio, pueden competir indi-
vidualmente.) Durante los proximos tres minutos, quiero que creen algo con un pufiado de fideos espagueti

sin cocinar y malvaviscos. Cuando se cumpla el tiempo, cada grupo presentara a los demés lo que ha creado.

Dé tres minutos, 0 mds si prefiere, para que creen. Una vez que terminen, cada grupo debe mostrar y describir su

creacién. Podrian escoger o votar por un ganador.

Acabas de usar las habilidades que Dios te ha dado para crear algo con solamente fideos y malvaviscos.

e ¢Es el resultado de tu creacioén lo que esperabas? ¢ Por qué si o por qué no?

e {Qué mas te gustd de algunas de las demads creaciones?

Ahora que tu ingenio creativo estd activo, vamos a ver lo que Dios cre6 segtin lo que dice su Palabra, la

Biblia.
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Observa

Dios el Creador

Este video fue filmado en Islandia, uno de los paises geogréficamente més particulares del mundo. Este pais

muestra realmente la belleza y la diversidad creativa de Dios.

o (Qué mas te llamé la atencién en este video?

¢Cudl es el lugar mas hermoso que has visitado o la cosa mas hermosa que has visto?
¢Por qué te pareci6 tan atractivo?

Considera

Verifica que cada alumno tenga una Biblia, preferiblemente la misma version.

Hay muchas cosas hermosas en nuestro mundo. Veamos cdmo fueron creadas. Abran su Biblia en

el primer libro: Génesis.

Principio de la creaciéon
Lee

¢Por qué crees que el primer mensaje en la Biblia dice que Dios creé los cielos y
la tierra?

Saber que Dios cre6 el universo es esencial. Primero, Dios quiere que entendamos c6mo es El y que Elha
estado presente en todo, incluso en nuestra vida. Si a alguien le cuesta creer que Dios es el Creador o la
veracidad del relato de la creacidn en Génesis, ¢crees que a esta persona posiblemente le cueste creer otros
pasajes de la Biblia también? (Respuesta del grupo.) Si no hay un Dios de la creacién, entonces tampoco hay

cielo o vida eterna.

Tal vez has escuchado diversas creencias sobre la creacién. Esto posiblemente sucedié en tu escuela o incluso
tu casa. Es posible que Moisés, el autor del libro de Génesis, también enfrentd lo mismo. Aunque estos
capitulos que ¢l escribi6 plantean preguntas de cémo y cudndo Dios cred, también revelan lo que Moisés

considerd importante comunicar: quién es Dios y por qué fuimos creados.
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No somos accidentes cosmicos ni producto casual de las fuerzas ciegas del universo. Fuimos creados por un
Dios poderoso, inteligente y amoroso quien ha estampado su imagen y soplado su aliento en nosotros. Ser
hechos a imagen de Dios significa que fuimos creados con naturaleza espiritual, la cual nos permite razonar,
tomar decisiones, y conocer y amar a Dios. Esto nos da un valor que ninguna filosofia secular o cosmovisién

puede quitarnos.

Sigamos leyendo acerca de lo que ocurrié durante los primeros dias de la creacion.

Lee

Cuando Dios creé el mundo, las cosas comenzaron a tomar forma. Génesis 1:2 dice que al principio solo habia
oscuridad. Pero Dios sacé al mundo de la obscuridad y cred un entorno lleno de color, conforme la creacién

cobraba vida. Todo fue hecho por la palabra de Dios, mediante su extraordinario poder y visién creativa.

O Después de ver lo que hay en el mundo, (cual crees que es el color favorito de Dios?

Algunos podrian decir que es el azul porque es el color que mis vemos en la creacion. Alrededor de 70 por
ciento del planeta estd cubierto de agua y generalmente todo el cielo es azul. [Noza: Esta pregunta es solo por

diversidn y no debe entenderse como un hecho biblico.]

Esta primera parte del Génesis nos muestra que Dios cambid la oscuridad mediante la creacién de la luz,
pero no dice que materiales utilizé. Por lo general, la creacién de algo resulta de otra cosa creada. Otro

versiculo biblico revela que Dios operé de manera muy diferente.

Lee

e ¢Qué dice este versiculo que Dios usoé para crear todo?

Dios cre6 todo de la nada. El hizo lo que se ve de lo que no se ve. {Dios sencillamente ordend, y las cosas que

no existian cobraron existencia!

Dios cre6 al ser humano: hombre y mujer
Lee

Al final del primer capitulo de la Biblia, Dios termina la creacién de todo lo que existe.

e (Qué cred Dios al altimo?

Génesis 1:27 dice que Dios cred al ser humano en este tltimo dia de la creacion. El los creé hombre y mujer.
5
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e ¢Por qué crees que Dios esperé hasta el dia sexto para crear al ser humano?

Dios pasé los primeros cinco dias preparando un lugar para el hombre y la mujer, un entorno lleno de
plantas, animales y una diversidad de seres vivos. Dios preparé todo para que los primeros seres humanos

tuvieran todo lo esencial para una vida abundante.

O Seguln Génesis 1:28, ;qué planed Dios que las personas hicieran?

El plan de Dios para su creacién fue que hicieran cosas especificas. Como por ¢jemplo, mantener una
relacién. Dios se relaciona, y eso también quiere para nosotros. El quiere que las personas sean fructiferas y
se multipliquen y llenen la tierra como resultado de la relacién humana intima. También Dios nos dio un
propdsito. Le encargd al hombre y a la mujer que atendieran y cuidaran la tierra y su creacién. Dios también

quiere que tt descubras el propésito para tu vida a través de EL

e ¢Por qué crees que Dios quiso que leyéramos acerca de los detalles de su creacién, espe-
cialmente del ser humano?

Lee

O ¢Qué nos promete este versiculo?

Este versiculo revela que Dios estd activo en la vida de aquellos que le siguen. Podemos estar seguros que si
vivimos para Dios, Elvaa dirigir nuestra vida hacia el mejor camino para nuestro futuro. Dios conoce esa
direccién porque Fl fue quien nos cred. Por ser el Creador, Dios sabe todo lo que sucede en este mundo,
c6mo opera y por qué opera de esa manera. El sabe cémo todo puede obrar para nuestro bien. La partici-
pacién de Dios en los detalles de la creacion fue desde el mismo principio. Sin embargo, jDios continta hoy

influyendo positivamente en los detalles de nuestra vida!
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Reflexidon

Consideremos la idea principal para esta sesién: Dios es el Creador.

e ¢Qué te dice acerca de Dios la comprensién que tienes de El como Creador?

Hay mucho que aprender acerca de Dios a través de la comprension de la historia biblica de la creacién y Su

actividad en ella. Por ¢jemplo, la historia de la creacién nos ayuda a entender que Dios ama la diversidad.

Dios cred la tierra y todo lo que hay en ella, incluyendo las personas.
Lee

Cuando Dios cre6 la tierra, leemos que la llend de una variedad de seres vivos. El creé las plantas, los
animales y los seres humanos. Fl cred tantos seres vivos que los cientificos de hoy creen que hay aproximada-
mente 8.7 millones de especies diferentes sobre la tierra.

o ¢Cual ser vivo crees que muestra mas la creatividad de Dios? ;Por qué?

e ¢Por qué crees que Dios cred tantas especies diferentes de plantas y animales?

La gran variedad de maravillosos seres creados nos dice que Dios ama la diversidad. Podemos ver el cardcter
divino en todos los aspectos singulares de su creacidn, incluyendo la diferencia en personas como t y yo.

Dios ama a las personas de toda raza, de todo trasfondo y de toda nacionalidad.

Aungque Dios creé con gran diversidad, El conoce cada detalle de su creacion.

Al participar con Dios en su misién en la tierra, ;de qué manera influira en tu profesion
o tu actual ocupacion?

Ilustracién opcional: Diseiiado con propdsito
Para las semanas en que sea posible, hemos incluido material adicional.

Necesitaras: Un teléfono celular
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Debido a que Dios nos cred, El conoce mejor cémo operamos, cémo pensamos y qué sentimos.

[Sostenga el teléfono celular. ] Los disenadores de nuestros teléfonos conocen mejor como estos operan
porque ellos son los creadores. Si tu teléfono se rompe, ¢buscarias a cualquier persona para que lo repare?
iClaro que no! No permitirfamos que cualquier persona trabaje en nuestro teléfono celular. Lo llevarfamos a

un experto para que lo repare.

De la misma manera, Dios, nuestro disefiador, nos cred para una vida y un propdsito especifico. Dios

conoce esto, porque El nos creé.

¢De qué manera saber que Dios entiende cada aspecto de tu vida y tus sentimientos
afecta tu confianza en EI?

Dios no nos cred para que estemos solos en este mundo. El resto de la Biblia dice claramente que El con-
tintia participando en nuestra vida. Como tu Creador, puedes confiar que ademds de saber lo que es mejor

para ti, Dios también quiere ayudarte a cumplir el propésito de la vida para la que fuiste creado.

Activa

Porque la Biblia es verdadera, podemos deducir algunas verdades acerca de Dios el Creador que deben

influir en nuestra manera de vivir.

¢De qué manera debe cambiar nuestra vida la conviccién de que antes de la fundacién
del mundo Dios ya tenia un propésito para nuestra creacién?

Sino te incomoda hablar: ¢cudles crees que son algunos de los propdsitos que Dios tiene para tu vida?
Pueden ser en el futuro como tu profesién o tus metas a nivel familiar, o pueden ser para el presente como

mostrar bondad, ser generoso, o compartir lo que sabes acerca de Dios. (Permite que respondan.)

Dios tiene un propdsito para nuestra vida

Ademis de ser nuestro Creador, Dios tiene un propdsito para nuestra vida. El nos conoce mejor que nadie.
Porque nos cred, El sabe cdémo debemos vivir y cudl es nuestra misién. Asi como Dios ordené al primer
hombre y a la primera mujer, y después a todos los seres humanos, que llenaran la tierra y cuidaran de ella, El

también quiere guiarte a cumplir sus propdsitos especificos.

cPor qué saber que el propésito de Dios para nosotros fue establecido antes de la fun-
dacién del mundo cambia nuestra vida hoy?
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Dios nos hizo creativos

Es facil notar de este relato biblico de la creacién que Dios es muy creativo. Es parte de su naturaleza. Ser

hecho a su imagen con mucha seguridad implica que esa creatividad es también parte de nuestra naturaleza.

¢Cudles son algunas maneras que puedes usar la creatividad que Dios puso en ti para
adorarle?

Hay un sinfin de maneras en que Dios puede usar tu creatividad para que influyas en el mundo que El cred.
Tal vez Dios te dirija a inventar nuevas cosas. Tal vez te use para resolver problemas dificiles en tu futuro tra-
bajo. O, incluso ahora, El podria usarte para buscar soluciones creativas para que haya reconciliacién entre

amigos que estan disgustados.

Otra gran manera de celebrar la creatividad es a través del programa que llamamos Bellas Artes. Esta es una
oportunidad para que expreses la creatividad que Dios te ha dado. (Para tener mayor informacién a fin de

que sus alumnos puedan participar, revisa la pagina web: https://youth.ag.org/Participate/Fine-Arts.)

e ¢Qué aprendiste hoy acerca de Dios que puedes compartir con otros?

Conclusion

Dios es el Creador, y especificamente es tu Creador. Para ayudarte a entender més acerca de Dios y su

creacién, te animo a que esta semana dediques unos minutos a una Devocién Personal.

La préxima sesion estudiaremos de los primeros seres humanos que Dios cred: Adén y Eva. Veremos cémo
un fruto provocé la separacion de esta pareja con Dios. También hablaremos de como el pecado destruye la

creacién de Dios y de la accién que nos muestra que necesitamos un Salvador.

o 7
Oracion
Ideas de oracién: Dedica un momento a agradecer a Dios por su creacidn y porque somos parte de ella.

Da gracias por las relaciones que tenemos con las personas y el propdsito de ellas. Pidele que nos ayude a crecer en

nuestra comprensién y amor por la Biblia, su Palabra.
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Oportunidad de salvacion

Incluye esta parte si piensas que puede haber alguien en el grupo que no tiene una
relacion personal con Jesus.

Dios no nos creé para dejarnos solos. El envié a JesUs para salvarnos porgue ama a su
creacién y todo lo que hay en ella. Eso incluye a cada uno de nosotros. El sabe todo respecto
a nosotros, incluso las elecciones que hemos hecho en la vida. No obstante, El quiere ser
parte de nuestra vida y guiarnos a un futuro maravilloso que ha preparado para nosotros.

¢Hay alguien aqui que necesite oracion que no tiene una relacién con Jesus o quiere reno-
var su relacién con EI?

Dedica un momento a atender a quienes respondan y animalos por su anhelo de

arreglar cuentas con Dios. Ora con ellos ahora o después de finalizar la actividad del gru-
po. Después de este tiempo en grupo, habla mds acerca del punto en que ellos estdn en su
andar con Dios y cémo podrias ayudarlos.

Escucha en tu tiempo a solas

Escuchar a Dios es algo que debemos hacer cada dia. Antes de comenzar cada devocién, oray pide a Dios
que te hable a través de su Palabra. Escribe tus respuestas a las preguntas en el espacio provisto en la apli-

cacién o en tu diario personal.

Dia 1: La creacion en el sexto dia

Participa
Lee

Considera

o De todos los animales que Dios creé, ¢cudl es tu favorito? ¢ Por qué?

10
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e ¢Qué estaba haciendo el Espiritu de Dios en este punto de la creaciéon? (Génesis 1:2)

Reflexiona

Seis veces en el capitulo 1 de Génesis, Dios dijo que lo creado era bueno. Pero una vez El
dijo que algo era muy bueno. ;Qué dijo Dios que era muy bueno? (Génesis 1:31)

e ¢Qué nos dice este capitulo acerca del plan de Dios para el ser humano y su creacion?

Lee

Activa

Haz una lista de algunas cosas que Dios cre6 que son importantes para tu vida. Agradece a Dios por cada

una de ellas.

Ora

Padye celestial gracias por la hermosa creacion. Como el Salmo 19:1, ayiidame a ver cdmo los cielos proclaman
tu glovia y el firmamento muestra la obra de tus manos. Quiero siempre agradecerte por lo que has hecho y

mostrarlo siendo cuidadoso con tu creacidn. Amén.

Dia 2: El primer hombre y la primera mujer

Participa
Lee

Considera

e ¢Qué hizo Dios el séptimo dia? (Génesis 2:1)
e ¢Cémo formé Dios al hombre? (Génesis 2:7)

e ¢Coémo creé Dios a cada animal y ave? (Génesis 2:19)

11
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¢Qué fue la primera cosa que dijo Dios que no era bueno respecto a su creacion?
(Génesis 2:18)

Reflexiona

Vuelve a leer

e ¢Cual fue la respuesta de Dios a lo que no consideré bueno?
e Basado el versiculo 24, ; cudl fue el disefio perfecto de Dios para el matrimonio?

Activa
Cultiva el hébito de descansar los domingos, asi como Dios descansé en el séptimo dia. Asiste a la iglesia,

pasa tiempo extra con Dios, la familia y tus amigos.

Ora

Padpe celestial, gracias por el don de la vida. Gracias por haber soplado tu aliento para darme vida. Aysidame a
descansar en ti 'y a disfrutar un tiempo contigo y los demds. Ruego también por la persona con quien me casaré

un dia. Permite que también sea alguien que viva para ti y que profundice su relacion contigo. Amén.

Dia 3: Dios cred todo

Participa
Lee

Colosenses, uno de los 27 libros del Nuevo Testamento, fue escrito por el apdstol Pablo y Timoteo a la

iglesia en Colosas.

Considera

e ¢Qué papel cumplié JesuUs en la creacion? (Colosenses 1:15,16)

e ¢Qué dice la Biblia acerca de la existencia de Jesis? (Colosenses 1:17)

12
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e ¢Quién mantiene unida toda la creacién? (Colosenses 1:17)
O ¢Quién es cabeza de la Iglesia? (Colosenses 1:18)
o ¢De qué manera hizo Dios la paz con todo? (Colosenses 1:20)

Reflexiona
Lee

Activa
Escribe Colosenses 1:15 en un papel autoadhesivo o una tarjeta. Pégalo en el espejo o en el refrigerador.

Léelo cada vez que puedas.

Ora

Jestis, gracias por sostener todas las cosas. Saber que tii sostienes toda la creacidn y eres la cabeza de la iglesia, me
da la seguridad de que tii quieres y tienes poder para sostener mi vida. Te ruego que me des tu paz y me ayudes a

conocerte mejor como mi Creador. Amén.

Dia 4: Mis primeros nueve meses de vida

Participa
Lee

Considera

e ¢Hay algun lugar donde podamos escondernos del Espiritu de Dios? (Salmo 139:7)
¢Cudl fue la participacion de Dios en tu creacién? (Salmo 139:13)

¢Qué agradece a Dios el escritor de este salmo en el versiculo 14? (Salmo 139:14)

:Doénde estaba el Espiritu de Dios cuando tu estabas en el vientre de tu madre?
(Salmo 139:15)
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Reflexiona
Lee

¢Cuales son algunas maneras en que puedes reconocer en tu vida diaria que eres
seguidor de Dios?

e ¢Qué piensa Dios de ti? (Salmo 139:17,18)

Activa

Dedica unos momentos para adorar a Dios por su cuidado al crearte.

Ora

Padye celestial, jgracias por haberme creado de manera tan maravillosa! Me asombra tu cuidado mientras
estaba en el vientre de mi madre. Gracias porque no puedo ocultarme de tu Espiritu Santo y porque estds siempre

cerca de mi. Amén.

14



